
ナボソ開発者で米国足病医のDr.エミリーによる
『ニューロセンサリースペシャリスト資格認定コース』が
日本初開催！

このコースでは、感覚処理や多感覚統合、動作の
最適化がどのように運動やパフォーマンス、リハビリに
作用するのかを、ナボソ製品を使った実践を交わえ
ながら伝授。感覚入力が動作のアウトプットを生み
出す原理を深く理解し、エクササイズに活かせる
知識を有したスペシャリストを目指します。
Dr.エミリーから直接学べる大変貴重な機会ですので、
是非ご参加ください。

ナボソ開発者から直接学べる
資格認定コースが日本初開催！

米国足病医、動作のスペシャリスト、及びグローバルベアフットサイエンスのリーダーであるDr.エミリーは、外科医として
経験を積んだのち、2017年に外科治療から再生医療や体の機能にフォーカスした医療を軸とした診療にシフト。人間の
動きとセンサリーサイエンスにおける長年の経験、そして足病医としての専門知識を組み合わせてナボソを設立しました。
独創的な製品を通じて、運動、ウェルネスのカテゴリーにおいて人々の人生を豊かにすることに取り組んでいます。 

エミリー・スプリカル 博士
米国足病医学博士（DPM）, Master of Human Movement (MS), American Board of Podiatric Medicine 認定, 
American Board of Podiatric Surgery 認定

ナボソ開発者/米国足病医

講師

2023年11月18日（土）10:00～17:00
2023年11月19日（日）10:00～17:00

プロティア・ジャパン 本社 7階
〒105-0001 東京都港区虎ノ門4-1-13 プライムテラス神谷町 7F

通常：￥68,200（税込）
早割：￥62,700（税込）  「ニューロボール」の特典付き！

Live（現地参加のみ）：30名

※主催者側の事由によりセミナーをキャンセルする場合は、参加費は全額払い戻します。

参加者の方 全員に参加費

通 常

早 割

2023年11月8日（水）

2023年10月15日（日）

お申込み期限

日 時

定員

場 所

”ニューロセンサリー
 スペシャリスト資格認定コース”

・ アスリートのコンディショニングやリハビリに関わっている方
・ 医療機関で感覚や動作のリハビリに関わっている方
・ 姿勢や動作改善への新しいアプローチを探している方

こんな方に
おすすめ

お申込みは
こちら



独自のテクスチャーで足裏や手のひらを刺激し、より良い姿勢やバランスをサポートするボディコン
ディショニングツールブランド。数多くのアスリートの方々や、医療機関などでもご活用いただいています。

ナボソについて

谷 佳織 氏
運動や解剖学など数々のセミナー講演実績を持つ谷 佳織氏が通訳を担当！

Kinetikos 代表取締役 Gray Institute/ FAFS、ACSM/CEP、公認ロルファー、TRX®シニアマスターインストラクター、 
DVRTマスターインストラクター、CFSCマスターコーチ

人間の動き、機能解剖学、軟部組織へのアプローチ、ストラクチュラルインテグレーション等のトピックに関する指導者
として高い認知度を持ち、NSCAジャパンをはじめとした各種教育団体の継続教育プロバイダーと して、日本各地にて
数多くのセミナー指導を担当。

通訳

ベアフットサイエンスをベースに、フィットネス教育を提供する、Dr.エミリー創設の組織「EBFA（Evidence 
Based Fitness Academy）」とナボソが2022年にスタートした資格。アメリカでは既に多くのフィットネス
関係者が取得しています。

ニューロセンサリースペシャリストとは？

コース内容

● 身体認知入門

● 感覚入力が運動出力を生み出す

● 外受容認識の実践

● 内受容認識の実践

● 外受容感覚処理

● 眼球運動エクササイズのためのバランスハック

● センサリースタッキング

● 多感覚処理

● センサリーゲーティング理論

● 安全認知と感覚処理

● 自律神経系リセット

● ナボソと神経リハビリ

● ナボソとパフォーマンス

● ショートフットエクササイズ実践

● ナボソ＆リカバリー

● ５分フットリセット

● ナボソ製品ラインナップの紹介

● ニューロセンサリースペシャリスト情報

2023.11.18(sat) 10:00~17:00, 11.19(sun)10:00~17:00

ナボソ
ニュースレター購読
お申込みはこちら

※認定テストと、認定証が含まれます。

株式会社プロティア・ジャパン 公式HP  naboso. jp

@naboso.jp

@naboso.jp

Na boso  問い合わせ先
http://naboso.jp/inquiries/


