
https://www.jma.or.jp/hospex/
HOSPEX

来場についての問い合せ先 一般社団法人 日本能率協会来場者ヘルプデスク

ご来場には事前登録が必要です

来場事前登録・
最新情報はHPから

本セミナーは健康運動指導士・健康運動実践指導者の
更新単位講習会として申請中です。 

健康運動指導士・実践指導者の更新単位発行には、
発行手続料￥500がかかります。当日受付にてお支払いください。

10/27 定　員 100名 ※空席及び立ち見スペースがある場合は当日聴講可能会　場 HOSPEX講演会場A

日本健康スポーツ連盟 事務局長
　
　
田中 尚子

国家成長戦略と運動療法、そして
Exercise  is  Medicine

健康増進施設認定規程改正と
指定運動療法施設（医療費控除制度）について

帝京大学 教授／EIM Japan 事務局長 
 佐藤 真治

11:00▶12:00

12:15▶12:45

吉祥寺南病院 内科部長／トレーナーズ株式会社 代表
 松坂 憲

日本初！
医療費控除が使えるパーソナルジムの始め方

14:00▶15:00

リハビリ整体＆トレーニングJump 院長・理学療法士
 木村 元寿

整体院との併設メディカルフィットネス
（指定運動療法施設）との融合

15:00▶16:00

主 催 l健康増進施設の更なる利用を促進するために厚生労働省では規程の緩和を行い、
指定運動療法施設を増やす、利用者を増やすために更なる改正を実施しました。

広さの撤廃・医療費控除における利用料金の引き上げ
により、今まで参画出来なかった「パーソナルジム」「治療院」などの事例と運動
指導者や施設における国の動向を講演して頂きます。

※2022年●月●日現在　※プログラムは予告なく変更となる可能性がありますので、予めご了承ください。最新情報は公式Webサイトをご覧ください。（敬称略）

受付時間 :9:30～18:00（土日祝は除く）　TEL:03-6809-2707／ E-mail:helpdesk@k3c.co.jp （株）ケイ・スリー・クリエーション）

東京ビッグサイト 東展示棟1,2ホール会 場

一般社団法人日本医療福祉設備協会主 催

10：00～17：00
会 期 2022年10月26日（水）～28日（金）

※聴講対象部分の記載内容は以下です。
聴講
対象

（公財）日本健康スポーツ連盟・
日本メディカルフィットネス研究会
特別セミナー

（公財）日本健康スポーツ連盟・
日本メディカルフィットネス研究会
特別セミナー
2022年4月1日
健康増進施設認定規程の改正
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健康増進施設・
指定運動療法施設の
普及に向けた改正

無料
開催

● 医療機関 
● 42条施設 
● メディカルフィットネス 

● パーソナルジム
● 整骨院 
● 接骨院 

● 治療院 
● 介護施設 
● 健康増進施設

● 指定運動療法施設 
● フィットネスクラブ
● 公共施設など

健康運動指導士・健康運動実践指導者の方は、
登録カードを受付にてご提示下さい。

健康運動指導士・健康運動実践指導者の方は、
登録カードを受付にてご提示下さい。


